
 

 ایکٹو لرننگ ( فعال تعلم ) سیشن
2-ڈے 1
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سیشن کے مقاصد 

•(Concept of active learning) فعال سیکھنے کے تصور

کو سمجھیں،

فعال سیکھنے کی حکمت عملیوں کو دریافت کریں،•

عملی طور پر سیکھنے کی فعال حکمت عملیوں کا اطلاق کریں۔•
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 ٹاسک : 1 فعال تعلم/ ایکٹو لرننگ کیا 
ہے ؟

گروپ ٹاسک    انفرادی ٹاسک
اپنے گروپ میں بحث کریں اور ایکٹؤ لرننگ کی ایک تعریف بنائی فعال سے متعلق  اپنےفہم  /سمجھ کو  اپنے الفاظ میں لکھیں ۔•
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 ٹاسک : 2 
ویڈیو دیکھیں1.
ایکٹو لرننگ کی تعریف پر نظر ثانی کریں اور حتمی تعریف 2.

کو فلپ چارٹ پیپر پر لکھیں اور اسے  تمام کلاس کے ساتھ 
شئیر کریں۔
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 فعال تعلم/ایکٹو لرننگ
 "  ایکٹو لرننگ میں کسی بھی قسم کی تدریسی سرگرمی شامل شامل ہے جو طلباء کو 

سننے، پڑھنے اور یاد کرنے کے علاوه تعلم میں مشغول کرتی ہے۔"
https://bokcenter.harvard.edu/active-learning

کوئی بھی کام جس میں طلباء کو کام کرنے اور ان کاموں کے بارے میں سوچنے میں شامل 
کیا جائے جو وه کر رہے ہیں۔
- بون ویل اور آئسن (1991)

سیکھنے والوں کو نئی معلومات اور خیالات کو سمجھنے کے لئے، انہیں موجوده علم  کے 
ساتھ جوڑنے کی  ضرورت ہوتی ہے۔ تاکہ وه عمل کر سکیں اور پھر نئے مواد کو سمجھ 
سکیں۔ یہ فہم سازی  ایک فعال عمل ہے۔ جو سیکھنے کی سرگرمیوں کی ایک وسیع رینج 

کے دوران ہو سکتا ہے۔
/https://www.cambridgeinternational.org

جہاں طلباء استاد کی طرف سے فراہم کرده حالات کی مدد سے خیالات کی دریافت کے 
ذریعے سیکھتے ہیں۔
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 ٹاسک 3۔ آپ تعلم سے کیا مراد لیتے
ہیں؟10 منٹس

یاد کرنا

سمجھنا

اطلاق کرنا

تخلیق کرنا
جائزه لینا
تجزیہ کرنا

بلوم 21 تخلیق کرنا
جائزه لینا
تجزیہ کرنا

اطلاق کرنا
سمجھنا

یاد کرنا
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ٹاسک 4 اے۔ ایکٹو لرننگ کے ماڈل10 منٹس

تعمیری طرز عمل 
ٹاسک دیئے گئے مضمون کو انفرادی طور پر 

پڑھیں ۔ اور مندرجہ ذیل ہدایات پر عمل کریں:
Aha Moment/s کو سبز رنگ میں 1.

نشان زد کریں۔
غیر جوابی سوالات کو سرخ رنگ میں 2.

نشان زد کریں۔
اختلاف کونیلے رنگ  نشان زد کریں۔3.
متن کی اپنی تشریح لکھیں۔4.

( 50 الفاظ)
 

سماجی تعمیری نقطہ نظر
تفویض کرده   گروپ میں کام کرتے ہوئے،  دئیے 

گئے ٹاسک کو مندرجہ ذیل طریقے سے کریں ۔
1۔  لفافہ A میں موجود علمی فعل کو لفافے B میں 

متعلقہ عنوانات کے ساتھ ملا کر رکھیں 
2۔ انہیں کم سے اعلی ٰ کی پیچیدگی کی ترتیب سے 

رکھیں گے۔
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ٹاسک 4 اے۔ ایکٹو لرننگ کے ماڈل10 منٹس

ایکٹو لرننگ ماڈل  

 بی۔ ایکٹو لرننگ 4 
کیا ہے ؟

                   کا تجربہ                                                       کے ساتھ مکالمہ

                   

 کرتے
ہوئے

 دیکھتے
ہئوے

 دوسروں
کو

خود
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ایکٹو لرننگ کےطریقے
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 W 5)) ٹاسک 5...ٹول کٹ 5 ڈبلیو 1 ایچ
 1 H

Nat
ion

al 
Cur

ric
ulu

m
 C

ou
nc

il



Wrap up ) ) ریپ  اپ 
آپ کے لئے آج ماڈل کی گئیں فعال تعلم کی حکمت عملیاں:•

عکاسی کے سوالات (  اپنے عملی زندگی کے تجربہ کو تعلم کے ساتھ جوڑیں)•
عکاسی کے مباحثے ( اپنے عام سیکھنے کے تجربات کے ساتھ جوڑیں)•
گروہی کام•
تھنک پئیر شئیر / گروه میں سوچنا اور اشتراک•
جگ سا مطالعہ•

2-13- سمری•
پہچانیں:•
3  چیزیں جو آپ نے سیکھیں جو آپ پہلے نہیں جانتے تھے•
2 سوالات  جو  آپ ابھی بھی ایکٹو لرننگ/ فعال تعلم کے بارے میں رکھتے ہیں•
1 چیز جو  آپ اپنے کلاس روم / یا کل کے ٹریننگ سیشن میں لاگو کرنے کے •

قابل ہونگے 
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